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 ٢٠٢١/ ۱۰/ ۴  از مورخهکمی  شهر  محدودیتهای کرونا در  

 
 

ی از   محدودیت های کرونا و توصیەهای  (لاپلند در منطقه مری لاپپی )کرانه   هدفمند برای محافظت از سلامپی شهروندان و جلوگیر
هنوز در    اند،اکسینه نشده و ه در میان افرادی که هنوز  یژ به و   به صورت روزانهویروس کرونا  .  شیوع ویروس كرونا را ادامه خواهد داد 

ش است.   بنابرین رعایت مسایل زیر همچنان الزامیست:  حال گسیی

 

 های ایمپی را حفظ کنید از ماسک استفاده کنید.  توانید فاصله موقعیپی که نمی ر در ه •
 

های سالمندان و دیگر بخشهای  با رعایت کردن فواصل اجتماعی و مقررات ایمپی و بهداشپی میتوان به ملاقات ساکنان خانه •
ی شده با کارمندان بخشهاملاقاتها طبق برنامهمراقبپی رفت.  حداکیر ی مراقبپی خواهد بود. به طور همزمان ریزی از قبل تعییر

دو نفر میتوانند به ملاقات نزدیکان خود بروند.  در هنگام ملاقات باید از ماسک استفاده کرده،  و فاصله اجتماعی و مسایل  
 بهداشپی را رعایت کرد. 

 
 کنید.   پیشنهاد میشود از سفر کردن به مناطقی که هنوز اپیدمی در آنجا شدت دارد، خودداری •

 
این ویروس،   • بیشیی  بر شیوع  را  برای علبه  بهداشپی  پیشنهاد میشود که خود را واکسینه کنید، و دستورالعملهای  کاملا قویا 

 . کنید   ترعای
 

 این محدودیتها تا اطلاع ثانوی اعتبار دارند.  •
 

 

 

 

 
 
 

 


